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Nota de prezentare

Ora de stiut este o discipling optionald de tip integrat, ca parte a curriculumului la decizia
scolii. Programa integreaz& domenii de larg interes din cadrul stiintelor (STEM), avénd ca
tematicd generald abordarea unor aspecte stiinfifice ale relafiei dintre om si mediul terestru si
chiar extraterestru. Sunt aspecte corelate cu probleme ale lumii contemporane, dar si cu
provocdrile reg&site in activitatea cotidiand. Aceastd programd integreazd elemente specifice
ariilor curriculare Ctiinfe si Om si societate (cu precadere din geografie, ca stiintd a
Pamantului). Se adreseaza invatdméntului gimnazial, cu buget de timp 1 ord pe saptdmana.

V& propunem o constructie curriculard care are rolul de a stérni, de crea intrebdri, de a genera
atitudini pozitive, de a dezvolta motivatia interioard pentru invétare.

cinta noastrd este dezvoltarea interesului si a curiozitdtii pentru cunoasterea stiinfifica.

Multe din cunostinfe, abilitati si atitudini sunt stréns corelate cu agenda strategica pentru
Uniunea Europeand, 2019-2024, primele doud prioritdti: A European Green Deal si A Europe
fit for the digital age.

Pe de altd parte, venim in intdmpinarea unei nevoi evidente a elevilor din ciclul gimnazial:
necesitatea asezdrii pe baze stiinfifice a avalansei de informatii venitd pe multiple canale, dar
si unor procese, fenomene, evenimente ale lumii contemporane (exemple: noile evolutii ale
mediului, pandemia Covid 19, conflicte militare etc.), in conditiile unui plan-cadru care nu este
foarte ofertant in privinta stiinfelor, mai ales la clasa a V-a si clasa a Vl-a. Tinénd cont de
cresterea la nivel global a interesului pentru abordari STEM (stiintd, tehnologie, inginerie si
matematicd), la locul de muncg, se impune necesitatea integrarii unor continuturi inter si
transcurriculare in programele de formare a elevilor inca de la véarste mici.

Contribuim la atingerea unui important obiectiv transversal din strategia ,,Romania educatd”:
,cresterea gradului de alfabetizare funcfionald in Roméania”. F&ra indoialg,
,alfabetizarea stiintificd” este o componentd a acestui obiectiv.

Prin caracterul sdu integrator, programa noastrd se adreseazd si ,nevoii unei perspective
holistice ca premisé a invatarii permanente”, asa cum este evidentiat in documentul

,Repere pentru proiectarea curriculumului national”. Luand in considerare acelasi document,
prin competentele formate ne coreldm cu profilul de formare al absolventului de clasa a VIII- q,
mai precis cu nivelurile intermediare de detinere a competentelor-cheie precum: competente de
baza in stiinfe si tehnologii, a invéta sa inveti, competenta digitald.

Elevii care vor parcurge aceastd disciplind optionald vor putea selecta si interpreta corect
informatiile din mass-media si online, vor intfelege mai bine mediul si societatea in care traiesc,
vor putea rezolva probleme din viata cotidiang, folosind date si instrumente stiintifice.



03 dg
stiut

Originalitatea programei , Ora de stiut” deriva din parteneriatele incheiate cu emisiunea
DIGIPEDIA (un veritabil vector de popularizare a stiinfelor, cu sute de ore de emisiuni la
dispozitia elevilor si profesorilor) si cu Asociatia Magurele Science Park, un altfel de mediu de
invatare, cu tehnologii si metode inovative in educatie.

Aceste parteneriate inseamnd aplicatii practice, resurse didactice moderne, inseamné contactul
cu mediul stiintific romanesc, cu cercetdtori si antreprenori ce pot deveni modelele de care
copiii nostri au nevoie. Structura programei include: nota de prezentare, competentele
generale, competentele specifice (corelate cu cele generale), activitatile de invatare (ofertate
intr-o abordare cat mai concretd, cu sugestii de resurse materiale si procedurale), continuturile
invatarii (cu caracter integrator, profund interdisciplinar, organizate pe domenii de confinut si
care incearcd s& abordeze o parte din marile probleme ale lumii), sugestile metodologice (cu
exemple concrete de strategii, metode, tehnici, instrumente; recomandari privind instruirea
diferentiatd; recomandari privind evaluarea si un exemplu concret de desfasurare a unei
activitdti de invafare).
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Competente generale

1. Utilizarea terminologiei stiinfifice pentru dezvoltarea unei
perceptii corecte asupra unor fenomene din mediul
inconjurdtor si societatea contemporand

2. Rezolvarea unor situatii problemd din viata cotidiang,
utilizand informatii stiinfifice

3. Adaptarea la noi contexte de mediu inconjurdtor, dar si
social-profesionale, prin corelarea unor procese si fenomene
cu informatii din domeniul stiinfelor
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Competente specifice si exemple de activitati de invétare

1. Utilizarea terminologiei stiintifice pentru dezvoltarea unei perceptii corecte
asupra unor fenomene din mediul inconjurator si societatea contemporana

1.1. Selectarea informatiei relevante pentru diferite tematici stiintifice

- vizionarea unor secvente video pe teme stiintifice si utilizarea unor dictionare/enciclopedii
(metoda KWL, lucru in echipe) pentru identificarea unor termeni stiinfifici si intelegerea
semnificatiei acestora;

- realizarea unor conversatii euristice/dezbateri pe tematici stiintifice pentru utilizarea
termenilor stiintifici intr-o manierd liberd si coerentd;

- parcurgerea unui text/articol stiinfific (individual) prin metoda SINELG pentru identificarea si
selectarea unor informaitii stiinfifice si a intelegerii semnificatiei acestora;

- accesarea si utilizarea unor surse de informare on-line (enciclopedii, dictionare, site- uri cu
informatie stiinfificd generald sau pe anumite tematici) pentru dezvoltarea abilitatilor de cautare
si selectare a informatiei (lucru in echip& prin metoda jurnalul cu dubld intrare adaptatd in
functie de nevoile grupului si de contextul de invatare);

- Realizarea unui mic dictionar pe tot parcursul anului scolar cu termeni stiinfifici in care fiecarui
elev (sau unei echipe) din clasa ii este atribuit o litera din alfabet;

- Realizarea unor dezbateri cu oameni de stiin{d invitati la clasd pentru analiza unor exemple
concrete de utilizare a terminologiei stiintifice in diferite situatii din viata de zi cu zi.

1.2. Formularea unui demers argumentativ stiintific cu privire la desfésurarea unor
evenimente, procese, fenomene

- analizarea unui fenomen (cu privire speciald asupra unor aspecte cotidiene sau cu relevanta
local& sau regionald) pe baza informatiilor din mass-media, prin metoda turul galerie;

- evidentierea relatiilor de tip cauz&-efect pentru explicarea unor procese si fenomene prin
utilizarea organizatorului grafic de tip cauza-efect (activitate in perechi);

- susfinerea opiniilor personale cu privire la anumite aspecte, fenomene, procese stiinfifice,
pornind de la materiale video prezentate in clasg;

- redactarea unui text argumentativ simplificat, dupa o structurd simplg, pentru susfinerea
opiniilor stiinfifice cu privire la un fenomen sau proces, utilizénd lucrul in echipa.

1.3. Prezentarea structuratd a unor fenomene sau aspecte social-economice, utilizénd
terminologia stiintifica

- sintetizarea informatiilor relevante (text, imagine, sunet), ordonarea logica a acestora si
infegrarea in prezentdri, utilizdnd mijloace TIC si lucrul in echipg;

- redactarea unui jurnal stiintific cu scopul de a descrie aspecte cu privire la un fenomen care
are loc in mediul inconjurdtor (de ex.: jurnal cu informatii meteorologice zilnice: temperaturg,
precipitatfii, indice UV, apus, rasarit etc.);

- realizarea unor prezentdari orale pe diferite tematici, cu suport multimedia, in fata

unui public (colegi, invitati) pentru dezvoltarea abilitatilor de , public speaking”;
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- crearea unor reprezentdri grafice specifice unor metode si instrumente precum caruselul, harfi
conceptuale, organizatorul grafic de tip cauza-efect (activitate in grupuri sau perechi) pentru
integrarea acestora in prezentari.

2. Rezolvarea unor situatii problema din viata cotidianag,

utilizénd informatii stiintifice

2.1. Identificarea factorilor care determind aparitia si evolutia unor

fenomene naturale si economico-sociale

- desfasurarea unor dezbateri si conversatii euristice (activitate frontald sau in grupuri),
precedate de vizionarea unor secvente video DIGIPEDIA pe tematici stiinfifice asociate realitatii
cotidiene, pentru identificarea unor factori/cauze ale producerii unor
evenimente/procese/fenomene

- observarea sistematicd a componentelor mediului inconjurdtor pe baza unor aplicatii practice
in orizontul local, prin completarea unei fise de observatie

- realizarea unor vizite sau excursii didactice, la Magurele Science Park pentru participarea la
dezbateri, prezentdri, experimente initiate de oameni de stiint&, avand ca scop intelegerea
corectd a desfasurdrii unor procese sau fenomene naturale sau economico-sociale

2.2. Utilizarea informatiilor cu caracter stiintific pentru analizarea

unor procese economico-sociale

- identificarea unor conexiuni si relatii intre diferite elemente sau procese prin metoda
ciorchinelui pentru dezvoltarea gandirii critice (activitate in perechi)

- compararea a unor situatii/evenimente/procese din viata cotidiand prin analizarea unor
informatii din secvente video, mass-media, WEB, dar si a unor reprezentari grafice (ex.: harfi,
diagrame), utilizénd metoda buzz-groups

- interpretarea unor reprezentdri grafice (exemplu: hérti, diagrame) si a unor date tabelare prin
metoda invaidrii reciproce, pentru analizarea unor fenomene sau evenimente

2.3. Aplicarea unor tehnici si metode stiintifice pentru rezolvarea

unor situatii din viata cotidiana

- propunerea unor solutii (avénd o baza stiinifica) la diferite probleme din viata cotidiana
aplicdnd metode precum brainwriting, piramida, Frisco;

- realizarea unor dezbateri pe tema adaptdrii unor recomandari stiintifice (exemplu: sugestii de
reducere a poludrii) la nivelul locuintei proprii si/sau a colectivului de elevi din unitatea de
invatadmant (de exemplu: amprenta de carbon) prin metode precum buzz-gropus sau turul
galeriei;
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- participarea la demonstratii si experimente in cadrul unor muzee, expozitii, platforme sau
centre de cercetare, asociatii pentru promovarea stiinfei (exemplu Magurele Science
Park/Smartlab) pentru aplicarea practica a unor solutii (learning by doing) la diferite
probleme;

- realizarea unor ateliere de lucru, avénd ca invitali oameni de stiin{d, jurnalisti de stiintd pe
tematica aplicarii practice a unor solutii stiinfifice la provocarile mediului si

societdtii contemporane;

- aplicatii practice de utilizare a unor platforme educationale pentru a analiza impactul
activitdtilor umane asupra planetei (de exemplu: calcularea amprentei de carbon).

2.4. Investigarea unor procese si fenomene stiintifice care influenteaza calitatea vietii
umane cu ajutorul unor metode sau tehnici simple

- realizarea unor experimente simple care sa ilustreze un fenomen (de exempluy, cresterea
plantelor in diferite medii, influenta pH-ului, ingrasamintelor, tipului de sol asupra cresterii
plantelor prin folosirea la alegere a unor seminte de plante etc);

- crearea unor reprezentdri grafice (diagrame, postere, grafice, planuri si schite cartografice) a
datelor obtinute din experimente pentru interpretarea rezultatelor acestora prin activitdfi in
echipg;

- realizareq, in echipd, a unor hérti conceptuale pentru identificarea unor posibile relatii dintre
elemente ce definesc calitatea vietii si concluziile rezultate din realizarea experimentelor.

3. Adaptarea la noi contexte de mediu inconjurdtor, dar si socio-profesionale,
prin corelarea unor procese sau fenomene cu informatii din domeniul stiintelor

3.1. Interpretarea corectd, pe baze stiintifice, a unor informatii din mass-media si
Internet asociate cu realitdtile societdtii in care traim

- vizionarea unor secvente video din emisiunile DIGIPEDIA pentru identificarea informatiilor
stiintifice relevante pentru situatiile reale pe care le trdim, completénd o fisa de lucru bazatd pe
tehnica jurnalului cu dubla intrare (adaptatd contextului invatdrii);

- realizarea unui studiu de caz asupra unor procese sau fenomene pe baza informatiilor din
mass-media si mediul online (lucru in echipa);

- desfasurarea unor dezbateri (metoda buzz-groups) cu privire la avantajele si dezavantajele
utilizarii anumitor substante chimice in agriculturg, alimentatie, farmacie, medicind s.a. in raport
cu s&ndtatea umand si mediul inconjurdtor;

- asocierea unor realitafi stiintifice cu informatii transmise pe canale online si mass-mediq,
utilizénd metode precum ciorchinele, harta conceptuald, alti organizatori grafici.
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3.2. Corelarea unor termeni, concepte si teorii stiinfifice cu

situatii concrete din viata reala

- identificarea unor relatii dintre o situatie datd reald (simpld&, frecventd) si concepte stiintifice,
aplicdnd metoda invatarii reciproce;

- realizarea in echipd, prin metoda turul galeriei, a unor prezentari simplificate, avand ca tema
interpretarea unor situatii reale, utilizand diferiti termeni si concepte stiintific;

- realizareq, in echipd, a unor videoclipuri scurte cu scopul de informa ceilalti colegi

cu privire la unele fenomene din orizonul local;

- analizarea unor informaitii stiinfifice oferite de diferite platforme online (dedicate noilor evolutii
climatice globale) pentru corelarea corectd a schimbérilor actuale ale mediului inconjurétor cu
o serie de activitdti antropice (metoda turul galeriei.)

3.3. Formularea de solutii la probleme din realitatea inconjurétoare,

utilizdnd elemente din domeniul stiintelor

- aplicarea unor pasi/algoritmi simpli, logici, pentru rezolvarea de probleme (exemplu: daca
mediul terestru tinde s& devind tot mai ostil civilizatiei umane, care ar fi solutiile viabile pentru
ca societatea umand s& prospere?), utilizand metoda sinecticd sau metoda starbursting;

- identificarea unor solutii simple la diferite probleme (de exemplu, pentru optimizarea
propriuluicomportament in relatia cu mediul inconjurdtor), utilizdnd metoda brainstorming sau
Philips 6/6;

- realizarea unor proiecte in echipd pe tematici stiintifice, pornind de la probleme din viata de
zi cu zi, avand ca scop identificarea si aplicarea unor solufii din domeniul stiinfelor;

- organizarea unei expozifii de produse educationale (postere, desene, benzi desenate,
diagrame, fotografii etc) pentru a-i face pe cei din jur sa constientizeze importanta
comportamentului fiecdruia dintre noi cu privire la protejarea mediului inconjurdtor;

- elaborarea unor propuneri simple de amenajare/organizare a unui spatiuv geografic din
orizontul local (localitate, rezervatie naturald/parc natural etc.), in cadrul unor ateliere de lucru
cu invitati din administrafia locald, comunitatea stiinfificd, comunitatea de afaceri etc.
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Continuturi

Domenii de continut

Curiozitatea - punctul de
pornire al cercetdrii stiintifice

De vorba cu planeta

Tendinte in economia
mondiala

Omul si spatiul extraterestru

Tehnologiile viitorului

*Nota: Continuturile vor fi abordate din perspectiva competentelor specifice. Activitdtile de invatare sugerate oferd
o imagine posibil& privind contextele de dobéndire a acestor competente.
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Sugestii metodologice

Strategiile didactice vor urmari formarea competentelor specifice, cu accent pe componenta
atitudinald si pe formarea de abilitati. Recomandam strategiile interactive pentru c& implicd o
invafare activd, implicd o colaborare sustinutd intre elevi care, organizati in microgrupuri,
lucreazd impreund pentru rezolvarea unor sarcini. Pe de alté parte, consideram ca fiind
esenfiale, in functie de gradul de dirijare a invaiarii, strategiile didactice euristice si creative.
Cadrul didactic nu se limiteaza la a expune, la a transmite informatii, ci este un organizator,
facilitator al activitdtilor de invétare. Evident, strategiile cognitive isi pastreaza importanta si
subliniem aici strategiile de rezolvare de probleme. Informatia este importantd, dar trebuie sa
ne concentrdm pe capacitatea elevilor de a identifica sursele de informare credibile si sigure,
de a selecta informatia relevantd pentru o anumitd temd si de a prezenta sau a transmite aceste
informatii sub diferite forme. Din acest punct de vedere, metode precum KWL, SINELG, jurnalul
cu dubld intrare sunt extrem de importante, dup& cum sunt precizate in activitdtile de invéatare
ofertate, mai ales pentru formarea competentelor specifice derivate din competenta generald 1.
Pentru dezvoltarea spiritului de lucru in echipd si pentru facilitarea invatarii prin colaborare pot
fi aplicate metode precum turul galeriei, buzz groups si altele, dar pentru a fi eficiente aceste
metode trebuie sa fie adaptate specificului grupului de elevi si resurselor de timp. Numeroase
activitati de invatare vor fi asistate de TIC, inclusiv realizarea si prezentarea unor produse
educationale, dar este foarte important sa fie dezvoltate si abilitatile de prezentare prin postere
realizate fizic, cu mijloace clasice si de prezentare orald liberd. In acest sens, este bine sa
credm premisele pentru ca fiecare elev sa susfing scurte prezentdri orale in fata colegilor (de
obicei) si chiar a invitatilor. Prezentdrile orale pot fi structurate sau libere, in functie de metodele
aplicate. Elevii emotivi sau cu slabe abilitati de comunicare pot fi incurajati prin utilizarea unui
suport de tip text, la inceput. Formarea abilitafilor de tip , public speaking” si de ascultare
activa (in cazul nostru, pe diferite teme stiintifice) sunt extrem de importante intr-o societate
marcatd de proliferarea refelelor de socializare online, dar si de barierele impuse de
pandemie.

Pentru formarea competentelor specifice axate pe corelarea unor factori si pentru realizarea
unui demers argumentativ, de mare ajutor pot organizatorii grafici de tip cauza- efect, hartile
conceptuale, tehnica ciorchinelui, invatarea reciproca.

O serie de competente specifice implicd investigareq, identificarea de solutii, aplicarea
acestora, pentru rezolvarea de probleme. $iin acest caz, utilizarea unor metode interactive
precum brainstorming, brainwriting, Philips 6/6, starbusting este recomandabild, mai ales
pentru formare de atitudini pozitive precum respect fatd de muncg, responsabilizare, implicare
in rezolvarea problemelor grupului clasei si chiar comunitdtii, dar si pentru dezvoltarea gandirii
critice. Profesorul trebuie sé& faciliteze schimbul liber de idei, sa incurajeze elevii sa comunice,
construind un mediu propice, in care elevii s& se respecte si sa-si expund ideile fara teama

de a gresi.
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Instruirea diferentiatd porneste de la realitatea clasei: nu tofi elevii invatd in acelasi mod si nu
au acelasi nivel de cunostinfe/competente. Pentru acest mod de lucru, profesorii trebuie sa
cunoascd foarte bine nivelul de pregatire al elevilor. Instruirea diferentiata trebuie precedata de
analiza stilurilor de invatare, a ritmului de invatare, de inventarierea tipurilor de inteligenta
predominante. Sarcinile de lucru vor fi corelate cu specificul fiecarui elev si atunci cand le
distribuim sau cand formam grupurile sau echipele de elevi trebuie s& avem in vedere aceste
criterii. De exemply, elevii cu inteligentd predominant lingvistic& vor fi implicafi in prezentari, in
analiza textelor, elevii cu inteligentd predominant logico-matematicd, vor primi sarcini ce
presupun operatii matematice, aplicarea unor algoritmi sau formule. Tn aplicatiile practice din
orizontul local, elevii cu inteligentd naturalistd, dar si cei cu inteligentd vizual-spatiala vor fi
implicati mai puternic. Elevii cu inteligentd predominant interpersonal& pot deveni liantul
echipelor, adevarati coordonatori atunci cénd sunt implicate echipe in realizarea unor proiecte,
pot realiza sondaje, chestionare. La clasg, in aplicatiile practice, in cadrul unor vizite precum
cele de la Magurele Science Park - Smartlab, cand se vor realiza experimente si demonstratii,
elevii cu inteligentd corporal-kinestezicd, pot fi implicati mai intens in realizarea unor sarcini
(pot distribui si manipula diferite materiale, pot construi anumite reprezentari din piese precum
LEGO, pot asambla componente de roboticd, pot fi implicati in diferite jocuri ce presupun
miscare etc). Esenfiale sunt strategiile didactice pentru copiii cu cerinfe educationale speciale.
Prin colaborare cu parintii, cu psihologul scolar si profesorii de sprijin se poate adapta aceastd
programa scolard si se pot realiza activitati de invatare in funclie de profilul elevului. Pentru
copiii supradotati se pot aplica strategii de accelerare a instruirii.

Invétarea diferentiatd este necesard atdt in sustinerea elevilor cu dizabilitdti si/sau cerinte
educationale speciale, a celor supradotati, prin diversificarea experientei educationale,
aceasta este benefica tuturor elevilor, crescand implicarea si participarea tuturor membrilor
unei clase.

In activitatea didacticd, profesorul poate diferentia cel putin patru elemente, in functie de
profilul psihoeducational la elevului: confinutul (informatiile specifice disciplinei), procesul
(infelegerea continuturilor invatate), produsele (ceea ce rezulta din utilizarea
cunostinfelor/competentelor invatate) si mediul de invétare (crearea unor situatii de invatare).
Ca instrumente de facilitare a instruirii diferentiate profesorul poate folosi fisele de lucru
individualizate (fise de muncd independentd, fise de recuperare, fise de dezvoltare, fise de
observare), lucrul pe grupe (omogene sau eterogene). Activitdtile practice, vizitele si excursiile,
schimburile de idei cu anumiti invitati au rolul de valorificare si dezvoltare a potentialului
fiecarui elev.
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Intreaga programa se sprijind pe trei resurse care trebuie valorificate la maximum:

- Potentialul educational al continutului emisiunilor DIGIPEDIA, continut ce este pus la dispozitie
gratuit de compania DIGI prin platforma sa de streaming (adaptat si pentru conexiuni la
Internet de viteza mai micd). Toate materialele video sunt indexate si corelate cu confinuturile,
astfel incat elevii si profesorii pot identifica si accesa cu usurintd emisiunile relevante pentru
anumite activitdti de invatare. Aceste emisiuni reprezinta unul dintre materialele didactice
importante, dar nu singurul, evident. Existd mai multe argumente in sprijinul utilizarii emisiunilor
DIGIPEDIA ca resursa educationald: tematica stiinfificd este abordatd intr-o manierd accesibilg,
chiar si pentru elevii din ciclul gimnazial; diversitatea subiectelor abordate este extrem de mare;
este un produs roménesc cu valente educationale care aduce in prim-plan oameni de stiin}a si
personalitati din Roménia si proiecte stiinfifice romanesti; subiectele sunt corelate cu tendintele
mondiale din stiinta si societate; tematica abordatd poate fi sincronizatd si integratd cu
resursele curriculare existente si cu numeroase competente; participantii la emisiune sunt
oameni de succes, realizafi prin educatie, ce se pot constitui in adevarate modele pentru elevii
nostri;

- Capacitatea echipei DIGIPEDIA de a aduce in scoli oameni de stiin{d, exploratori,
antreprenori, jurnalisti de stiintd, diferite personalitati pentru a contribui la activitati de invatare
cat mai eficiente si mai captivante;

- Oferta Asociatiei Magurele Science Park de gazdui experimente, demonstratii, activitafi
practice, de a veni in scoli cu invitafi, a facilita accesul pe platforma stiinfificd Magurele si de a
contribui cu diferite materiale didactice.

Dincolo de aceste resurse se vor integra oricare alte materiale didactice care s faciliteze
formarea competentelor asumate. Recomandam: dictionare (fizice si online), reviste de stiinig,
site-uri cu tematicd stiintifica, forumuri stiintifice, truse pentru realizarea unor experimente simple
sau aplicatii pentru experimente virtuale, aplicatii destinate explordrii planetei si spatiului
cosmic precum Google Earth, Viewspace, NASA Solar System Exploration, aplicatii de
e-learning cu puternic caracter interactiv si interdisciplinar precum Mozaweb, aplicatii pentru
stimularea creativitafii grafice precum Canva sau a colabordrii precum Miro, aplicatii pentru
realizarea prezentdrilor multimedia. In general, majoritatea activitdtilor de invétare vor
presupune acces la Internet, utilizarea de calculatoare, tablete, telefoane, mijloace de
prezentare video-audio, flipchart.

Toatd programa este gandita pentru a putea fi aplicatd cu usurintd si in cazul deruldrii
activitafilor in mediul online. Exemplele de mai sus sunt edificatoare. Resursele Digipedia pot fi
accesate oriunde si oricénd. Invitafii vor putea fi prezenti prin aplicatii de videoconferints,
numeroase demonstratii experimente, prezentdri ale Asociafiei M&gurele Science Park pot fi
realizate si online. Recomandam utilizarea frecventd a unor aplicatii de tip colaborativ:

Microsoft Whiteboard, Jamboard, Miro, Wordwall etc.
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Procesul evaludrii va fi preponderent formativ, bazat pe un feed-back permanent oferit elevilor.
Este esential s& evaludm componenta atitudinald (respect fata de colegi, spiritul de munca in
echipg, implicare in realizarea sarcinilor etc). Pentru aceasta, se pot utiliza fise de observatie
insofite de grile de evaluare. Variante simplificate si adaptate pot fi utilizate pentru
interevaluare si autoevaluare (eventual sub forma unor chestionare aplicate online). Din cadrul
metodele moderne recomanddm utilizarea celor interactive precum RAI. O alt& posibilitate este
realizarea unor prezentdri simple, dupé o structurd datd, adaptatd nivelului de varstd, care vor
include mai ales elemente grafice precum fotografii, diagrame, harti etc. Se preteaza foarte
bine activitdtilor in echipa (eventual cu utilizarea unor aplicatii dedicate colaborative precum
Google Slides), dar pentru a pastra caracterul formativ, prezentérile trebuie asociate cu teme
precise, nu foarte largi. Structura prezentdrii poate fi transformatd intr-o grila de evaluare, fapt
ce faciliteazé pe deplin interevaluarea si autoevalaurea. Este un mod de evaluare care se
poate aplica si online si prin care se poate masura gradul de realizare pentru oricare dintre
competentele specifice, dar cu prec&dere a celor ce implicd gestionarea informatiei stiintifice.

Responsabilizarea elevilor in raport cu propria activitate se poate realiza si prin metoda 3-2-1,
o altd abordare a autoevaludrii, potrivitd pentru a masura eficienfa unor demonstratii,
experimente, aplicatii practice, mai ales cand ne dorim masurarea gradului de realizare a unor
competentelor ce implica abilitafi de corelare, de sesizare a relatiilor cauza-efect, de
realizarea a unui demers argumentativ simplu. Aceleasi competente pot fi masurate si cu
ajutorul metodei hartilor conceptuale.

Online se pot utiliza aplicatii precum Quizziz, Kahoot cunoscute pentru modalitatea captivantd
de prezentare a itemilor.

Evaluarea sumativa se poate realiza prin metoda proiectului. Aceastd metodd se va asocia cu
munca in echipd, unde este important s& distribuim sarcini, respectand principiul instruirii
diferentiate. Proiectele pot fi bune instrumente pentru a m&sura competentele care tin de
identificarea de solutii si de rezolvarea de probleme. Proiectele vor fi ancorate in realitdtile
cotidiene si se vor adresa si orizontului local. Luand in considerare nivelul de varsta, profesorul
va oferi elevilor o structurd cat mai simpld, cat mai clard, usor cuantificabild in perspectiva
evaluarii. O oglinda a activitdtii elevului este portofoliul. Poate fi realizat fizic, dar recomandam
utilizarea aplicatiei Padlet.
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lata cateva repere privind o posibila desfasurare a unei activitati de invatare ce
poate contribui la dezvoltarea competentelor specifice:

2.1. Identificarea factorilor care determing aparitia si evolutia unor procese si fenomene
naturale si economico-sociale

3.3. Formularea de solutii la probleme din realitatea inconjurdtoare, utilizand elemente din
domeniul stiinfelor

Vom aborda confinutul Masele plastice — o mare problema pentru mediu inconjurdtor, din
cadrul domeniului de confinut De vorba cu planeta.

Se vor stabili clar acele cunostinte, abilitati si atitudini (pentru fiecare competentd specifica)
care vor fi formate sau dezvoltate prin aceastd activitate de invatare, findnd cont de
particularitdtile grupului de elevi si ale mediului de invéatare. Acestea vor fi anuntate clasei,
utiliz&dnd un limbaj usor de inteles pentru elevi. Pentru captarea atentiei si lansarea activitdtii se
vor utiliza secvente dintr-o emisiune DIGIPEDIA (fisierul video DC-00011884.mp4) disponibil
pe platforma Digi Storage (https://storage.rcs-rds.ro/links/9ca238e5-0b91-4d66-
6da1-3df955df0f732path=%2FLowRes). Pe m&surd ce secventele se deruleazd, se lanseazé
(frontal), timp de aproximativ 7 minute, o conversatie euristicd, profesorul dirijand atentia catre
problematica maselor plastice si a poludrii cu mase plastice. Pentru stabilirea bazelor stiinfifice
ale poluérii cu mase plastice, a impactului asupra mediului, a identificarii unor solutii se aplicé
metoda buzz-groups. Se creeazd grupuri de 3-4 elevi (in funcfie de sarcini, putem include elevi
cu diferite tipuri de inteligentd predominantd; dincolo de sarcina generald, se pot aloca roluri
precum: elevul care scrie rezultatul lucrului in grup, elevul care gestioneaza timpul de lucry,
elevul care va prezenta, specialistul TIC etc). Pentru fiecare grup se pot distribui sarcini precum:
1. Ce sunt masele plastice (cand au fost inventate, aspecte simple legate de compozitia
chimicd, materii prime utilizate, cum se fabric&, avantaje/dezavantaje ale utilizarii)2 2. La ce
folosim masele plastice (care sunt cele mai frecvente obiecte din plastic utilizate in diferite
domenii, dar mai ales in viata de zi cu zi)2 3. Ce inseamnd poluarea cu mase plastice (cum
patrunde plasticul in mediul inconjurdtor, ce efecte negative are, unde se afla cele mai poluate
regiuni cu plastic - scurtd analiza a unor harti dedicate)2 4. Care sunt solutiile pentru
diminuarea poludrii cu plastic (solutii la scard globald si nationald, solutii la nivel de
comunitate, cum putem contribui fiecare la diminuarea poluérii cu plastic)2 Fiecare grupa
lucreaz& aproximativ 8 minute (utilizénd calculatoare sau alte dispozitive, conexiune la Internet
pentru a identifica informatia relevantd) si isi prezintd concluziile in doud minute. Este esential
ca profesorul sa treaca pe la fiecare grupd pentru a modera activitatea acestora si pentru a
completa o fisé de observatie a activitdtii elevilor insotitd de o gril& de evaluare. Profesorul
trebuie s& orienteze munca elevilor cétre selectarea informatiei relevante si analiza acesteia, nu
catre obtinerea unei cantitdti mari de informatie, fara nicio valentd formativa. Va dirija elevii
catre identificarea si analiza unor reprezentari grafice (fotografii, schite, diagrame, harti
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precum cele care ilustreazd gradul de poluare cu plastic). Pentru eficientizare (resursele de timp
sunt limitate), se pot distribui fise de lucruy, alte surse de informare precum reviste stiinfifice,
enciclopedii etc. Luand in considerare nivelul de varstd, profesorul va nota ideile de baza pe
tabl&. Se realizeazd o dezbatere frontal& care va urmari emiterea de solutii aplicabile in viata
de zi cu zi pentru diminuarea poludrii cu plastic. Ideal este ca identificarea solutiilor s& fie
subiectul unei alte activitdti, in ora urmdtoare, ce se poate baza pe metode precum
brainstorming, brainwriting. Eventual se pot utiliza tehnici precum ciorchinele sau hértile
conceptuale pentru ca este important s& avem si produse educationale grafice, care faciliteazé
nu numai dezvoltarea competentelor ci si evaluarea.

O asemenea activitate poate fi realizatd si online, avénd ca suport o aplicatie de tip
videoconferint& cu posibilitatea de a se lucra in grupuri. Se va utiliza si o aplicatie de tip
colaborativ pentru a permite tuturor elevilor s& lucreze pe acelasi suport, dar si vizibilitateq,
salvareq, prezentarea si distribuirea rezultatelor muncii.

Atentie! Indiferent de modul de abordare (fizic sau online), o asemenea activitate nu va avea
succes dacd elevii nu sunt deja obisnuiti cu un asemenea mod de lucru. Atitudini pozitive si
abilitati precum munca in echipd, implicare in rezolvare de sarcini, identificareq, selectarea si
prezentarea informatiei relevante, se formeaza si dezvolta greu, cu perseverenta. Sunt unele
dintre dezideratele cele mai importante ale aceste programe.

Caracterul integrat/interdisciplinar al acestei activitdti este evident. Elevii abordeaza aspecte
simple ce tin de chimia maselor plastice, nofiuni elementare de fizicd (modul de distribuire a
particulelor de plastic in mediu), notiuni de geografie (analiza hartilor ce reprezinta distributia
geografica si intensitatea poludrii cu plastic), notiuni de biologie si ecologie (impactul asupra
vietuitoarelor).

Intregul demers didactic porneste de la caracterul de baza al acestei programe: dorinta de a
dezvolta competente prin activitdfi si continuturi captivante, cu centrare pe dezvoltare de
atitudini, ca baza a formdrii motivatiei interioare si a obtinerii succesului scolar.

Bibliografie/Webogradfie de referinté:

***https:/ /education.ec.europa.eu/focus-topics, accesat la data de 04.08.2022;

***http:/ /www.romaniaeducata.eu/wp-content/uploads /2019 /01 /Viziune-si-strategie -
Romania-Educata.pdf, accesat la data de 04.08.2022;

***OMEC 5765 din 15.10.2020, privind aprobarea documentului de politici educationale
Repere pentru proiectareq, actualizarea si evaluarea curriculumului national. Cadrul de
referinta al Curriculumului National;

*** Metodologia privind dezvoltarea curriculumului la decizia scolii, aprobaté prin OME nr.
3238/2021.
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Anexd la programa scolaré pentru cursul de optional integrat ,, Ora de stiut” - Indexul
emisiunilor DIGIPEDIA corelate cu teme si confinuturi* (accesénd http://s.go.ro/130715wp |
password: 123877)

ID Categorie Sub- Invitati Detalieri subiecte /teme Continuturi
(DIGI) categorie (DIGI) program& CD$
(DIGI) (exemple)
DC- Fizica, Cristian | Gravitatie, telescoape Gravitafia —
00016995 Cercetare, IT | Presurd gravitationale, observarea motor al evolutiei
spatiului/noul telescop spatial, | Universului
materie intunecatq, turism
spatial /cosmic
DC- Adrian  |Jupiter, sonda spatiald New Programele
00016996 Sonka Horizons, asteroizi, comete, spafiale — marea
Neptun, galaxii, Luna, punct provocarea a
Lagrange, carte Ghidul micului | civilizatiei umane
astronom prin Univers Explorarea Luniii
DC- Ecologie/ |Reciclare, Mircea | Evolutii climatice contrastante, | Provocarile
00016997 | Mediu Deseuri Dutu Romania grédina maicii mediului
domnului - ecologic, Carpati, | inconjurdtor
Dundre, Marea Neagra- in contextul
bogdtii naturale, Antropocenul- |, greening
omul ca forta geologica,
Legea numerelor mari aplicaté
la populatia paméntului,
Transhumanism, Biosfera,
Pamantul ca fiinja - teoria
Gaia, continentul deseurilor,
ipoteza topirii calotei glaciare,
Agnoseologie/ Colapsologia,
politica si ecologia
DC- Educatie | Eticq, Andreea | gapminder.org, SMART - Robotii si
00022183 Robotica, Al, | Paul lab Bucov, ghidul meseriilor inteligenta
IT, Cercetare viitorului, inteligenfa artificiala | artificialg,
si omul, experimentarea pe Planeta Marte —
Pamant a viefii pe Marte de la explorare,
la colonizare si
terraformare
DC- Robotizare, | Adrian Laserul de la Magurele, pompe | Repere in
00021640 Al, IT, Curaj de caldura cercetarea
Cercetare, stiinfifica
Educatie romaneascd.
Platforma
Magurele




03 de
stiut

ID Categorie Sub- Invitati Detalieri subiecte/teme Continuturi
(DIGI) categorie (DIGI) programd CD$
(DIGI) (exemple)
DC- Catalin [ Eclipse Programele
00022655 Beldea spafiale — marea
provocarea a
civilizafiei umane
DC- Fizica, Tiberiu Incélzirea alternativd a Case inteligente.
00022867 Inginerie, Catalina | cladirilor, problema izolafiei Tendinte in
Chimie termice si a ventilarii scolilor, | domeniul
problema radonului, inclusiv in | constructiilor
scoli, case pasive
DC- Dumitru | Explorarea Lunii, programe Programele
00022660 Prunariu, |spatiale spafiale — marea
Bogdan provocarea
lvénescu a civilizatiei
umane,
Explorarea Lunii
DC- Dumitru Resurse extraterestre, Resurse
00022866 Prunariu, |exploatdri planetare / extraterestre
Bogdan | asteroizi
lvanescu
DC- Medicina | Neurologie, [Radu Obtfinerea performantei, Robotfii si
00018276 Psihologie, Dop, antrenamentul sportiv si inteligenta
Filosofie, Pierre De | adaptarea organismului la artificiala
Sport Hillerin | efort, microbiomul 98%,
postura bipedg, ritmul
biochimiei celulare, evolutia
inteligentei artificiale in paralel
cu evolutia omului, realitatea
virtual&, antrenamentul
astronautilor, transformarile
organismului in lipsa
oxigenului,
DC- Medicina | Neurologie, [Radu
00018755 Psihologie, Dop,
Filosofie, Pierre De
Sport Hillerin
DC- IT, Robotica, |lonut CV de cercetdtor
00018715 Matematica
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ID Categorie Sub- Invitati Detalieri subiecte /teme Confinuturi
(DIGI) categorie (DIGI) program& CD$
(DIGI) (exemple)
DC- Istorie, Radu Nazca, Civilizatia de pe Insula | Misterul evolutiei
00018716 Geografie Dop, Pastelui, civilizatia egipteand, | unor civilizatii
Daniel misterul evolutiei unor civilizatii
Roxin Misterul - punctul de pornire al
cercetdrii stiinfifice, Tumulii din
Romania, Carli care inspird la
cercetare, piramidele egiptene,
Am fost vizitati de extraterestriie
DC- Istorie Radu
00018717 Geografie Dop,
Daniel
Roxin
DC- Matematicd | Varujan | Viziunea lui Spiru Haret asupra | Robofii si
00018718 IT educatiei, Primul calculator inteligenta
in Romania, Moisil, Hulubei, artificiala,
istoria ciberneticii in Roménia, |Repere in
programe antivirus romdnesti, | cecetarea
armonizarea nomenclatorului | stiinfificd
de meserii IT, roboti industriali, |[roméneasca
fabrici robotizate, era digitalg,
biologia sintetica
DC- IT, Robotica, |lonut Colonizarea planetei Marte, Planeta Marte —
00018720 Al, noi tendinfe in cercetare, de la explorare,
interactiunea om-bofi, la colonizare
drepturile robotilor, Bitcoin - un |si terraformare
program care nu poate fi oprit | Robotii si
inteligenta
artificialé
DC- Medicing | Neurologie, [Leon Neurostiinfe. Neuron, retele
00018722 Educatie Zegrean | neuronale, functii neuronale,
sinapsa, intuitia, minteq,
constiinfa
DC- Medicina | Neurologie, [Leon Neuronul biologic/neuronul
00018723 Educatie Zegrean |inteligentei artificiale,

integrarea in mediul de
viatd, sisteme informationale,
mecanismul de apdrare
imunologicd, calculatorul
cuantic, Terra ca organism,
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ID Categorie Sub- Invitati Detalieri subiecte/teme Continuturi
(DIGI) categorie (DIGI) program& CD$
(DIGI) (exemple)
DC- Ecologie/ | Botanica, Paulina Gradina botanicg, ,Delta” Provocadrile
00018837 | Mediu Cercetare Anastasiu | Vacaresti, agricultura urband, | mediului
plante medicinale inconjurdtor
in contextul
~greening
development”
- Parcul natural
Vdcaresti
DC- Ecologie/ Paulina | Fotosinteza, tehnologii Miracolul
00018838 | Mediu Anastasiu | agricole, bioinginerie, aparifia | fotosintezei
vieii, adaptarea, importanta Resursele
plantelor de hran&
ale omenirii.
Agricultura
viitorului
DC- Cern, Fizica, |Calin Exploratori si aplicanti in fizica, | Repere in
00018839 Magurele, Alexa domeniile fizicii, inteligenta cercetarea
Cercetare artificiald, Magurele- oras stiinfificd
al stiinei, acceleratori de romdneascd.
particule, materia intunecatd, | Platforma
democratizarea cercetdrii Magurele
stiinfifice, supersimetrig, Robotii si
inteligenta
artificialé
DC- Roboticd, Al, | Adrian Noi aborddri in robotica Robotii si
00018983 IT, Sociologie | Curaj inteligenta
artificiala
DC- Speologie, Luis Popa | Criza COVID - o abordare
00020482 Istorie, biologicg, rolul biologiei
Cercetare, ca stiintd, rolul muzeelor,
Antipa aplicafia practicd in invafare,
prezentarea Muzeului Antipa
Criza
COVID -
o analiza
stiinfific
DC- Speologie, | Luis Popa | rolul muzeelor in educatie, Extinctiile- repere
00020497 Istorie, extinctiile importante in
Cercetare, evolutia viefii

Antipa
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ID Categorie Sub- Invitati Detalieri subiecte /teme Confinuturi
(DIGI) categorie (DIGI) program& CD$
(DIGI) (exemple)
DC- Medicing | Geneticg, Restian Calculatorul in lumea Robotfii si
00020493 Neurologie medicald, informatia, materia | inteligenta
si energia, 70% apad si artificialé

90% informatie, medicina
cuanticd, efectul Comorosan,
epigenetica (suntem rezultatul
mediului de viatd), inteligenta
emotfionald, spectrografia
atomicd, entropia, creatia
diving, adaptarea la mediul
de via}d, reverstranscriptaza,
reversibilitatea transcrierii

genetice
DC- Medicing | Geneticg, Restian Celule stem, celule, comunicare | Criza COVID
00020494 Neurologie intre celule, cdmp cuantic, - o analiza

genetica celularg, alimentatia | stiinfifica
si riscul de imbolnavire
(epigenetica), codul genetic,
pandemie COVID si vaccinare,
(cartea Pianistul epigenetic)

DC- Speologie, |Helmut [Personalitatea lui Racovitd, Speologia - o

00020425 Istorie, Ignat, ,Delta Vacaresti”, Institutul de | cheie catre
Cercetare, Cristian [ Speologie infelegerea
Antarctica Lascu planetei.

Contributiile
marelui savant
Emil Racovita

DC- Turism, Razvan | Turismul si dezvoltarea
00021636 Calatorii Pascu economicd, viitorul economic
al Africii
DC- Ecologie/ | Ornitologie | Sebastian | Migratia, zborul pasarilor, De vorba
00020481 | Mediu Bugariu, |conservarea speciilor, cu planeta,
Ciprian [ programe educationale si Provocarile

Fantana | responsabilitate institufionald | mediului
inconjurdtor-
Migratia
pasdrilor




®

03 de
stiut

ID Categorie Sub- Invitafi Detalieri subiecte/teme Confinuturi
(DIGI) categorie (DIGI) program& CD$
(DIGI) (exemple)
DC- Ecologie/ Mase plastice, poluarea Poluarea cu
00011884 | Mediu cu mase plastice, Educatia mase plastice —
ecologicd, reciclarea maselor | o mare problema
plastice pentru mediul
inconjurdtor
DC- Chimie D. I Locul chimiei, nanomateriale,
00012466 Vdireanu |implanturi, compozite, pila
Karpen,
DC- preistorie Repere preistorice pe teritoriul | Descoperind
00012223 Romaniei preistoria
Romaniei -

studiu de caz




